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Jak powstaje plesn?

Plesnie czesto powstajg w pomieszczeniach mieszkalnych, jak na przyktad w pokojach
dziennych, czy sypialniach.

Aby zrozumie¢ przyczyny ich powstawania nalezy pozna¢ decydujgce o nich czynniki:
Wilgotnosé i temperatura

Wilgo¢ jest warunkiem koniecznym dla rozwoju i wzrostu zalgzkéw plesni, grzybéw
i podobnych mikroorganizmdéw: bez podazy wilgoci nie ma mozliwosci takiego rozwoju.

Poza konieczng obecnoscig wilgoci przynajmniej przez okreslony czas muszg panowac
odpowiednie warunki temperaturowe, aby zalgzki mogty wykietkowac i mogta powstac

i rozwijac sie grzybnia. Decydujgca tutaj jest wilgotnos¢ wzgledna - przy wysokich
temperaturach powietrze jest w stanie przyjac¢ wiecej wilgoci niz przy temperaturach
niskich. Ale kiedy ciepte i wilgotne powietrze napotka zimng, nieocieplong przegrode moze
dojs¢ do kondensacji wilgoci - wtedy jest to najczestsza przyczyng powstawania i rozwoju
plesni w pomieszczeniach mieszkalnych.

Wartosci pH i substancje odzywcze

Wiele powszechnie stosowanych materiatéw budowlanych o niskiej wartosci pH, jak na
przyktad papierowe tapety rauhfaza sa podtozem bogatym w substancje pokarmowe dla
rozwoju plesni i grzybow. Grzyby plesniowe wzrastaja najczesciej na podtozach

o wartosciach pH pomiedzy 3 - 9. Znakomita wiekszos¢ materiatdw ma odczyn pH
pomiedzy 5 - 8 i przez to sg idealnym podtozem dla ich rozwoju i wzrostu.

Zaleznie od obecnosci iilosci czynnikdw umozliwiajgcych wzrost rézne tez sg tempa
wzrostu poszczegodlnych rodzajow grzybow i plesni. W warunkach idealnych wzrost

i rozprzestrzenianie sie sg szybkie i wyrazne, natomiast w warunkach niekorzystnych moze
dochodzi¢ nawet do ich zatrzymania. Szczegdlnie wiec zagrozone sg pomieszczenia

i przegrody, gdzie wilgo¢ wystepuje czesto, wentylacja jest niewystarczajaca lub przegrody
nie sg wystarczajgco ocieplone.
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Jak mozna chronic i zabezpieczad istniejgce przegrody
zagrozone porazeniem plesnig?

Efektywny i skuteczny system ochronny powinien przede wszystkim uwzglednia¢ czynniki ryzyka,
czyli wilgotnos¢, temperature i wartos¢ odczynu pH z uwzglednieniem podazy substancji odzywczych.

Gtoéwng zasada przy zwalczaniu plesni i grzybdéw jest usuwanie wilgoci przez regularne wietrzenie
pomieszczen. System ochronny ponadto musi by¢ w stanie w okresach szczegdlnie wysokiego poziomu
wilgotnosci przejmowac odpowiednig jej ilos¢ w swoja strukture, przetrzymac jg i gdy wilgotnos¢ powietrza
spadnie, wtedy jg oddawac.

Odpowiedni system ociepler powinien pomagac¢ w uzyskiwaniu wyzszych temperatur wewnetrznych
powierzchni przegrdd, aby przez to znaczaco méc obnizac ryzyko pojawiania sie na nich i rozwoju plesni.
Szczegolnie zas unikanie powstawania lub likwidacja mostkow termicznych redukuje mozliwos¢ powstawania
wilgoci kondensacyjnej i przez to odcina zarodnikom plesni dostep do jednego z gtéwnych czynnikéw wzrostu.

Wysoka alkalicznos¢ i niska zdolnos¢ wchtaniania wilgoci przez stosowane materiaty budowlane eliminuja je
jako Zrédto pozyskiwania substancji odzywczych i znaczgco utrudniajg niepozgdany rozwdj i przyrost plesni.

System mineralnych ptyt silikatowych KOSTER Hydrosilikat-System

System mineralnych ptyt silikatowych KOSTER Hydrosilikat-System jest wysokowarto$ciowym
i jednoczesnie tatwym w wykonawstwie systemem ochronno-ociepleniowym przeznaczonym do renowacji
pomieszczen porazonych grzybami i plesnia.

Kliny silikatowe
KOSTER Hydrosilikatkeilplatte

i

Piyty silikatowe KOSTER Hydrosilikatplatte
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Sktadniki systemu

Plyty silikatowe KOSTER Hydrosilikatplatte

Pierwszy element systemu
13
= ; Ptyty silikatowe KOSTER Hydrosilikatplatte sg produkowane i dostarczane w grubosciach

i 25 mm i 50 mm oraz wymiarach 580 x 380 mm.

Plyty sa wykonane z materiatu czysto mineralnego, o wysokiej porowatosci i wysokiej

:'
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alkalicznosci. Wynikajg z tego znaczace zalety. Podtoze o wysokiej wartosci odczynu pH jest

E

Srodowiskiem, w ktérym grzyby i plesnie nie majg mozliwosci rozwoju, materiat jest bardzo
ekologiczny i oferuje znakomite parametry dla wysokiej termoizolacyjnosci.

Kliny silikatowe KOSTER Hydrosilikatkeilplatte
Drugi element systemu

Kliny silikatowe KOSTER Hydrosilikatkeilplatte to specjalnie przygotowane elementy przydatne

w likwidacji mostkdw cieplnych pomiedzy Scianami zewnetrznymi i wewnetrznymi lub
stropami. Wymiary tych elementdéw to 500 x 300 x 60-20 mm.

P Klej KOSTER Hydrosilikatkleber SK
Trzeci element systemu

Klej KOSTER Hydrosilikatkleber SK jest dostarczany w workach 20 kg i wymaga jedynie
zarobienia woda.

Ten biaty klej powinien zosta¢ wyrobiony w ciggu 45 minut. Poza klejeniem ptyt do podtozy
materiat ten mozna takze wykorzystywac do wypetniania spoin pomiedzy ptytami
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i szpachlowania ich powierzchni.

Zapobieganie rozwojowi plesni i wiasciwosci termoizolacyjne

Piyty silikatowe KOSTER Hydrosilikatplatte zapobiegajg rozwojowi grzybéw i plesni
w pomieszczeniach na najbardziej zagrozonych powierzchniach.

Hydrofobowe wiasciwosci materiatu i wartos¢ odczynu pH = 9,5 nie tworzg srodowiska
przyjaznego dla rozwoju w nim grzybdw i plesni. Proces kietkowania zarodnikéw jest
zatrzymywany na etapie samego zarodnika.

Ponadto ptyty silikatowe KOSTER Hydrosilikatplatte aktywnie regulujg wilgotnos$¢

w pomieszczeniach. Wysoka porowatosc (powyzej 90% obj.) daje temu materiatowi wysokg
dyfuzyjnoscisprzyja takze mozliwosci przejmowania i przetrzymywania czesci wilgoci

z powietrza w strukturze materiatu. Gdy wilgotno$¢ w pomieszczeniu znacznie spadnie,
np. w wyniku wietrzenia, materiat w sposéb kontrolowany oddaje przetrzymywang wilgoc
do otoczenia. Zdolnos¢ ta daje nie tylko pewne zabezpieczenie przez grzybami i plesnig,
lecz takze przyjemny, korzystny i stabilny klimat wewnatrz pomieszczen.
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Specjalna struktura materiatu sprawia jeszcze dodatkowy efekt w postaci tego, ze dziata on
takze jako materiat termoizolacyjny do ocieplen od strony wewnetrznej. Pomieszczenia
poddane renowacji z uzyciem ptyt KOSTER Hydrosilikatplatten nie tylko szybciej sie
nagrzewaja, ale tez majg znacznie nizsze koszty ogrzewania. W ten oto sposéb mozna
przeprowadzi¢ modernizacje i renowacje budynku bez ponoszenia kosztéw na tradycyjne
ocieplenie elewacji metodg bezspoinowg i znaczaco podnies¢ wartos¢ catej nieruchomosci.

Ponadto materiat ten jest bardzo tatwy i szybkiw obrébce. Juz po 24 godzinach wykonany
system ociepleniowy KOSTER Hydrosilikatplatten-System moze zostac wykoriczony wysoko
dyfuzyjna, dekoracyjna powtoka wierzchnia.

Zalety systemu

tylko na pierwszy rzut oka
- wysoka alkalicznos¢, wartos¢ pH = 9,5, - wysoka trwatos¢ i odpornosc na starzenie,

+ nieustannie sucha powierzchnia, + pomaga uzyskac korzystny i zdrowy klimat

- wiasciwosci hydrofobowe, wodochtonno$é wewnatrz pomieszczern,
w=2,1-24kg/m2:h0,5, + mozliwos¢ wykanczania wszelkimi

- wysoka dyfuzyjnos¢, porowatos¢ > 90%, materiatami 0 wysokiej dyfuzyjnosci dla pary

=" . : 1 wodnej,
-+ reguluje wilgotnos¢ w pomieszczeniach,

; | + szybki efekt nagrzewania pomieszczen,
- redukuje efekt powstawania kondensatu, y 9 b

- system jest czysto mineralny, jest bardzo

- dobre wfasciwosci termoizolacyjne, wartos¢ A : e ) .
ekologiczny i mozna go fatwo utylizowac,

=0,0473 W/m'K, redukcja kosztéw
ogrzewania, + fatwa obrébka takze ze wzgledu na niewielkie

rozmiary elementow.

Wykonawstwo - prosto, tatwo i bezpiecznie!

L J/.

Po usunieciu starych warstw Mineralne ptyty silikatowe Plyty mozna docina¢ dostepnymi Plyty mozna tez docina¢ nozem
wykonczeniowych i substandji KOSTER Hydrosilikatplatten po w handlu recznymi pitami z pomoca przyktadnicy.
mogacych utrudniac wiasciwg rozrysowaniu uktadu ptyt mozna ptatnicowymi o drobnych

przyczepnos¢, jak tapety, wyprawy  docina¢ na dowolny wymiar.. zabkach..

gipsowe, czy stare farby lub
warstwy izolujgce, podtoza
chtonace nalezy zagruntowac
preparatem KOSTER Polysil TG
500. Wszelki nieréwnosci do 5 mm
mozna wyréwnac klejem

KOSTER Hydrosilikatkleber SK,
powyzej 5 mm szybkosprawng
zaprawg KOSTER Sperrmértel..
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Na worek kleju KOSTER
Hydrosilikatkleber SK
przygotowac ok. 5,2 litra czystej
wody i doktadnie wymieszac
mieszadtem wolnoobrotowym
do uzyskania jednolitej,
homogenicznej masy.

Krawedzie ptyt takze nalezy
powlec klejem KOSTER
Hydrosilikatkleber SK, aby
styki ptyt takze byty catkowicie
wypetnione klejem..

Klej KOSTER Hydrosilikatkleber SK
naktadac stopniowo pacg zebata
na catg powierzchnie podtoza.

Po utozeniu ptyt nalezy doktadnie

wyréwnac powierzchnie do
uzyskania réwnej pfaszczyzny
np. przez przeszlifowanie
papierem $ciernym o ziarnistosci
P&0.

Paca zebata (wysokos¢ zabka
min. 8 mm).

Nastepnie na catg powierzchnie
nalezy natozy¢ warstwe kleju
KOSTER Hydrosilikatkleber SK,
wyszpachlowac i wygtadzi¢ warstwa
grubosci maks. 2 mm. W warstwie
szpachlowanej nalezy zatopic¢

w srodku jej grubosci tkanine
KOSTER Armierungsgewebe.

Rozwigzania detali z uzyciem mineralnych ptyt
KOSTER Hydrosilikatplatten (np. ocieza okien)

W rejonach specjalnych, jak np. oscieza
okien lub drzwi, ktérych obrébka przy
uzyciu ptyt grubosci 50 mm jest niemozliwa
ptyty KOSTER Hydrosilikatplatten sg takze
dostepne o grubosci 25 mm. Sg one
doktadane do ptyt juz utozonych na
powierzchni $cian i w ten sposéb mozna
optymalnie wykonac obrébke otwordw.

Do obrdébki samych krawedzi zaleca sie
wykorzystanie naroznikéw tynkarskich.
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Ptyty KOSTER Hydrosilikatplatten
przykleja¢ do powierzchni

z natozonym klejem i zaraz
wyréwnywac. Pomocnym
narzedziem jest poziomica.

Przy normalnych warunkach
schniecia i wigzania wierzchnig
powtoke wykoriczeniowg o wysokiej
dyfuzyjnosci mozna naktadac juz po
24 godzinach.




Wilgo¢ wstepujgca drogg kapilarng

Przy renowacji murow, zas szczegoélnie muréw porazonych plesnig zawsze jest bardzo
wazne, aby rozpoznac i zlikwidowac wszystkie mozliwe zrédta i przyczyny zawilgocen,

tak od strony wewnetrznej, jak i zewnetrznej. Najlepiej jest zasiegna¢ porady rzeczoznawcy-
mykologa jeszcze przed rozpoczeciem prac renowacyjnych, ktéry fachowo rozpozna
przyczyny i zaproponuje odpowiedni sposob postepowania.

Wilgo¢ wstepujgca drogg kapilarng nalezy do najczestszych przyczyn szkdd powstajgcych
w konstrukcjach murowych. Zjawisko to polega na rozprzestrzenianiu sie wilgoci poprzez
kapilary w gore, czyli w kierunku odwrotnym do dziatajgcych sit grawitacji.

Wynikajgce z tego zawilgocenie murdéw powoduje nie tylko powstawanie widocznych szkéd

w postaci tuszczenia sie powtok malarskich, czy odspajania sie tynkow, ale tworzy tez
idealne wrecz podtoze i warunki dla rozwoju grzybow i plesni.

Zniszczenie tynkéw i spoin
w murze

Wilgo¢ wstepujaca kapilarnie

System watkéw dozujgcych KOSTER Saugwinkelverfahren z ptynem iniekcyjnym KOSTER
Crisin 76 jest nadal innowacyjnym, cho¢ stosowanym juz od 25 lat systemem wykonywania
przepon poziomych w istniejgcych murach. Ptyn do iniekcji KOSTER Crisin 76 jest doskonale
penetrujgcym roztworem zywic reaktywnych zdolnym do penetracji najdrobniejszych
kapilar, ktére zamyka lub hydrofobizuje i przez to sprawia, ze mur staje sie nieprzystepny
dla wody.

System watkéw dozujacych
KOSTER Saugwinkelverfahren
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// Kontakt z nami:
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